ZUBEYDE HANIM ANAOKULU EKim AYI BESLENME LISTESI

£
&
TARIH GUNLER SABAH GRUBU ME 4 OGLE GRUBU MENU BESLENME DOSTU
ETKINLIKLERI
01/10/2024 SALI DAMILA GiKOLATALI KEK,BITKi GAYI DAMILA GIKOLATALI KEK,BiTKi GAYI GUNUN ONERISi
02/10/2024 CARSAMBA | KASARLI SEBZELI KANEPE,AGIK CAY KASARLI SEBZELi KANEPE, ACIK CAY GUNUN ONERisi
03/10/2024 PERSEMBE | YOGURT GORBASI,EKMEK,MEYVE YOGURT GORBASI,EKMEK,MEYVE GUNUN ONERISi
04/10/2024 CUMA KARISIK SANDVIC,ACIK CAY KARISIK SANDVIC,ACIK CAY GUNUN ONERisi
07/10/2024 PAZARTESI UzUMLU CEViZLi KURABIYE,BIiTKi CAYI UzUMLU CEViZLi KURABIYE,BIiTKi CAYI GUNUN ONERisi
08/10/2024 SALI TEREYAGLI ERISTE,AYRAN TEREYAGLI ERISTE,AYRAN GUNUN ONERISi
09/10/2024 CARSAMBA | SEBZE GORBASI-EKMEK-MEYVE SEBZE CORBASI-EKMEK-MEYVE GUNUN ONERISi
10/10/2024 PERSEMBE PEYNIRLI GOZLEME,ACIK CAY PEYNIRLI GOZLEME,ACIK CAY GUNUN ONERIsi
11/10/2024 CUMA TARHANA CORBASI-EKMEK-MEYVE TARHANA CORBASI-EKMEK-MEYVE GUNUN ONERISi
14/10/2024 PAZARTESI TEREYAGLI MAYDANOZLU KASARLI TEREYAGLI MAYDANOZLU KASARLI GUNUN ONERIsi
MAKARNA,YOGURT MAKARNA,YOGURT
15/10/2024 SALI EV YAPIMI SUTLU POGAGA,BITKi CAYI EV YAPIMI SITLU POGAGA,BITKi CAYI GUNUN ONERISi
16/10/2024 CARSAMBA | EZOGELIN CORBASI-EKMEK-MEYVE EZOGELIN GORBASI-EKMEK-MEYVE GUNUN ONERISi
17/10/2024 PERSEMBE PEYNIR,ZEYTIN,SALATALIK,EKMEK,B.CAYI PEYNIR,ZEYTIN,SALATALIK,EKMEK,B.CAYI GUNUN ONERIsi
18/10/2024 CUMA BiSKUViLi HAVUC TOPU,ACIK CAY BiSKUViLi HAVUC TOPU,ACIK CAY GUNUN ONERIsi
21/10/2024 PAZARTESI BROWNI KEK, SUT BROWNIil KEK, SUT GUNUN ONERISi
22/10/2024 SALI SEBZELi TOST,BITKi CAYI SEBZELi TOST,BITKi CAYI GUNUN ONERIsi
23/10/2024 CARSAMBA | MERCIMEKLI BOREK,AGIK CAY MERCIMEKLI BOREK,ACIK CAY GUNUN ONERIsi
24/10/2024 PERSEMBE YILDIZ SEHRIYE CORBASI,EKMEK,MEYVE YILDIZ SEHRIYE CORBASI,EKMEK,MEYVE GUNUN ONERisi
25/10/2024 CUMA KABAK MUCVER,YOGURT KABAK MUCVER,YOGURT GUNUN ONERISi
28/10/2024 SALI DAMLA CIKOLATALI KEK,BITKi CAYI DAMLA CiKOLATALI KEK,BITKi CAYI GUNUN ONERIsi
29/10/2024 CARSAMBA | KASARLI SEBZELI KANEPE,ACIK CAY KASARLI SEBZELi KANEPE, ACIK CAY GUNUN ONERIsi
30/10/2024 PERSEMBE YOGURT CORBASI,EKMEK,MEYVE YOGURT CORBASI,EKMEK, MEYVE GUNUN ONERisi
31/10/2024 CUMA KARISIK SANDVIC,ACIK CAY KARISIK SANDVIC,ACIK CAY GUNUN ONERisi
Isa KORAS Hatice KAYA
Miidiir Yard Okul Miidiird
Meryem POLAT Hatice MERCAN Cemile UTKU Nurten IKIZ Cigdem ISAL Hatice ¢.BACAKSIZ
Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen



